
GOSPODARSKE IN DRUGE POSEBNOSTI 
OBSREDOZEMSKIH POKRAJIN 



SOLINARSTVO 

• pridobivanje in prevažanje soli 

• včasih dober posel 

• prodaja soli pokrajinam v 
notranjosti 

• poleg soli prodajali tudi oljčno 
olje, sadje, zelenjavo, vino 

• delujoče Sečoveljske soline 
 



PRIMORSKA 
HIŠA 
• zgrajena iz kamna 

• položna streha, obložena s 
kamnom 

• majhna okna 

• spahnjenca (črna kuhinja izven 
hiše) 

• vodnjak pred hišo 

• kamniti portali nad okni in vrati 



LIPICA 

• kraj s kobilarno 

• beli konji (redkeje črni in rjavi) 
– lipicanci 

• znani po lepoti in vzdržljivost 

• dočakajo do 30 let 

• danes za dresurno turistično 
jahanje in vožnjo vpreg 
 



PORTOROŽ 

• mesto rož 

• obmorsko letovišče 

• mesto hotelov, igralnic, 
športnih objektov, 
urejenih kopališč 

• v bližini športno letališče 



REKA SOČA 

•modrozelene barve 

•privablja ljubitelje 
rečnih športov 

•soška postrv 
 



PRIMORSKE JEDI 
 

• polenta 

• ribje jedi 

• jota 

• mineštra 

• budle (cmoki iz koruzne 
moke z ocvirki in slanino) 
 



ŠKOROMATI 

• pustne šeme na obrobju 
Brkinov 

• oblečeni v ovčje kožuhe, 
prepasani z zvonci 

• lesene maske 

• pokrivalo s suhimi rožami 

• v rokah pastirska palica 
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• https://www.primorske.si/plus/sobota/skoromati-navdusili-na-sardiniji 

• http://aminabukovec.blogspot.com/2014/03/pust.html 

• https://www.jocooks.com/recipes/creamy-polenta/ 

• http://www.pizzeriaporto.si/sl/ 

• https://www.facebook.com/mlinotest/photos/iz-koruzne-moke-in-ocvirkov-nastanejo-slastne-budle-
tradicionalna-primorska-jed-/694894683890596/ 

• https://www.rtvslo.si/zabava/hrana-in-pijaca/primorska-jota/411858 

• https://www.altitude-activities.com/tour/soca-river-kayaking-in-bovec 
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